
Ich hab´s geschafft!

Aktion
Seepferdchen
und Schwimmabzeichen

 
Schulwettbewerb

2018/2019

6. Einsendeschluss  1. August 2019

Die Schule meldet das Gesamtergebnis online unter der Homepage: 

www.forum-sport-emn.de

bis spätestens 01. August 2019.

7. Wichtiger Hinweis

Berechtigt zur Abnahme von Schwimmprüfungen sind: 

• Mitglieder von Schwimmvereinen und -abteilungen, die

  Inhaber des Riegenführer-, Übungsleiter, Jugendleiter- oder

 Kampfrichterausweises oder einer Trainerlizenz sind 

• Außerdem bewährte Schwimmausbilder (letztere nur im

  Auftrag und im Bereich ihres Vereins) 

• Inhaber des Lehrscheins der DLRG, der Wasserwacht des

  Deutschen Roten Kreuzes und des Wasserrettungsdienstes  

 des Arbeiter-Samariter-Bundes 

• Mitglieder des Deutschen Turnerbundes und des Verban-

 des Deutscher Sporttaucher, die eine gültige Prüfberech-

 tigung ihrer Organisation besitzen 

• Lehrer, die Unterricht an Hochschulen und Schulen erteilen 

• Staatlich geprüfte Schwimmlehrer 

• Schwimmmeister und Schwimmmeistergehilfen 

• Fachsportlehrer Schwimmen der entsprechenden Verbände

Jede Lehrkraft, die berechtigt ist Schwimmen zu unterrichten, 

darf das Seepferdchen-Abzeichen abnehmen.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Viel Spaß beim Schwimmen!



Das Forum Sport der Metropolregion Nürnberg führt an allen Grundschulen 

in der Metropolregion Nürnberg das Projekt „Seepferdchen für die Metropol-

region“ oder „Aktion Seepferdchen“ durch.

1. Teilnahmeberechtigung

Alle Grundschulen in der Metropolregion Nürnberg sind teilnahmeberechtigt.

2. Unterlagen

Die Unterlagen können auf der Homepage der Metropolregion Nürnberg - 

Forum Sport heruntergeladen werden. Die Ergebnismeldung erfolgt online. 

Zusätzlich werden an alle Grundschule Plakate fürs Klassenzimmer ver-

schickt. Die Plakate können auch über die Homepage als pdf-Datei her-

untergeladen werden.

3. Wettbewerbsbedingungen

Jeder Schüler, der das Seepferdchen oder / und höherwertige Schwimmabzei-

chen (z.B. Jugendschwimmer in Bronze, Silber, Gold) erfolgreich abgelegt hat, 

darf in die jeweiligen Sammellisten der Schule eingetragen werden (großes 

Plakat: nur Seepferdchen, kleines Plakat: höherwertige Schwimmabzeichen). 

Jeder Schüler darf pro Abzeichen einmal gewertet werden. Es spielt dabei 

keine Rolle, ob das Seepferdchen im Schwimmunterricht oder privat erwor-

ben wurde.

4. Leistungen (Seepferdchen)

• Sprung vom Beckenrand und 25 m Schwimmen 

• Heraufholen eines Gegenstandes mit den Händen aus schultertiefem Wasser 

• Die Leistungen für weitere Schwimmabzeichen können Sie z.B. unter 

 www.dlrg.de nachlesen

5. Wertung und Prämien für alle teilnehmenden Schulen

Für jede Schule besteht die Möglichkeit, eine Urkunde über die Homepage 

herunterzuladen. 

Die drei besten Grundschulen in ihrer Kategorie ...

Kategorie 1:  teilnehmende Schulen bis 150 Schüler

Kategorie 2:  teilnehmende Schulen von 151 bis 300 Schüler

Kategorie 3:  teilnehmende Schulen mit mehr als 300 Schülern

... erhalten zusätzlich einen Ehrenpreis des Forums Sport der Metropolregion 
Nürnberg.

1. Preis:   500,00 Euro

2. Preis:  250,00 Euro

3. Preis:   100,00 Euro

Gewonnen hat die Grundschule, die die höchste Zahl an abgenommenen 
Seepferdchen (bzw. höherwertigen Schwimmabzeichen) im Verhältnis zur 
Gesamtschülerzahl hat.

Ausschreibung

Anmeldung + Wettbewerbsbedingungen unter:      www.forum-sport-emn.de

Teresa Bloch, ge-

bohrene Rohmann, 

mehrmalige Deutsche 

Schwimmmeisterin, 

Europameisterin und 

O lympia -Te i lneh-

merin, hat die Schirm-

herrschaft für die Ak-

tion „Seepferdchen“ übernommen:

„Mir ist es ein besonderes Anliegen, dass möglichst viele Kin-

der schwimmen können. Deshalb unterstütze ich das Projekt 

aus vollem Herzen und freue mich über jedes erfolgreich ab-

gelegte Seepferdchen.“ 

Neu seit SJ 2016/17: 
Zusatzprämien für höherwertige 
Schwimmabzeichen werden 
1 x pro Kategorie vergeben.


